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17 noiembrie 2022 — Ziua Internationala a Prematuritatii

Tn fiecare an, Sectiile Clinice Neonatologie 1 si 2 din Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-
Napoca marcheaza Ziua Internationalda a Prematuritatii. Conform statisticilor oficiale, anual,
aproximativ 500 de nou-nascuti prematur beneficiaza de ingrijiri in cele doua sectii ale spitalului.

Cu aceasta ocazie, joi, 17 noiembrie 2022, in zona administrativa a Sectiei Clinice Neonatologie 1 a
avut loc o intélnire intre personalul medical si familii ale copiilor nascuti prematur in aceasta sectie.

Prematuritatea reprezintd cauza principald a mortalitatii infantile, fiind o problema importanta a
tuturor sistemelor de sandtate. Copiil nascuti prematur au nevoie de ingrijiri specializate complexe,
adesea in echipe medicale multidisciplinare. Sectia Clinica Neonatologie I este o maternitate de
nivel 111, ceea ce presupune ingrijirea nou-nascutilor din maternitatea proprie, precum §i a nou-
ndscutilor cu risc major, nascuti in regiunea de Nord-Vest a tarii si transferati aici pentru Ingrijiri
specializate. Mai mult, ca parte a unui consortiu european, Sectia Neonatologie | este prima sectie
de neonatologie din Romania care aplicd, in cazul nou-nascutilor de risc inalt, un model terapeutic
bazat pe includerea parintilor in ingrijirea in terapie intensiva a nou-nascutului.

De curdnd, Asociatia Roméani pentru Nou-niscutii Indelung Spitalizati — ARNIS a Tnceput
implementarea in Sectia Clinica Neonatologie I a unui proiect care are ca scop cresterea calitatii
serviciilor medicale si sociale de Terapie Intensiva Neonatald (TIN) prin imbunatatirea comunicarii
intre familii si copiii aflati in Ingrijire pe terapie intensiva prin realizarea unei platforme digitale
care incorporeaza comunicarea video parinti-nou-nascuti in TIN, educarea parintilor despre
puericultura si comunicarea medici-parinti cu nou-nascuti in TIN.
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